Программа «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» является коррекционным курсом факультативных занятий, предназначена для 2 класса. Автор Удалова Э.Я., Метиева Л.А., рассчитана на 1 час в неделю, всего 34 часа в год. Продолжительность занятия 15-25 минут. Программа курса «развитие психомоторики и сенсорных процессов» нацелена на максимальную коррекцию, имеющихся у младших школьников недостатков развития.
Цель: на основе создания оптимальных условий познания каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств и признаков дать ребенку правильное представление об окружающей действительности, способствующее оптимизации его психического развития и более эффективной социализации в обществе.
Задачи: - обогатить  чувственно - познавательный опыта;
- корректировать недостатки познавательной деятельности;
- формировать  пространственно-временные ориентировки;
- развивать умения различать основные цвета, вкусы, запахи, звуки, ритмы;
- обогащать  словарный запас;
- корректировать  недостатки моторики.
Требования к уровню подготовки учащихся по данной программе
В результате целенаправленной деятельности на занятиях по развитию психомоторики и сенсорных процессов школьники должны научиться:
- ориентироваться на сенсорные эталоны;
- узнавать предметы по заданным признакам;
- Сравнивать предметы по внешним признакам;
- классифицировать предметы по форме, величине, цвету;
- практически определять признаки и свойства предметов и явлений;
- давать краткое писание объектов и явлений;
-Определять последовательность событий;
- опосредовать свою деятельность речью;
- уметь ориентироваться по слуху;
-Использовать соответствующую терминологию при группировке и классификации предметов
- уметь ориентироваться во времени по часами без них;
- уметь сравнивать по различным признакам несколько предметов;
- целенаправленно выполнять действия по инструкции;
- видеть рамки своей деятельности;
- давать полное описание объектов и явлений;
-Опосредовать свои действия полными словами.
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